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FORMAT SUPERVISI KEBIDANAN TINGKAT |
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI
SUPERVISI
NO KOMPETENSI TINGGI | MODERAT | MODERAT | RENDAH | ClI
TINGGI
1 Pemeriksaan Hemoglobin \
2 Pemeriksaan Urine \4
o Tes kehamilan
o Protein urine
o Reduksi
o PHUrine
3 Pemeriksaan Secret Vagina v
o PAP Smear
o IVA
o Jamur
4 Pemasangan Oksigen v
5 Pemasangan NGT dan OGT '
6 Pemasangan Infuse v
7 Pemenuhan Kebutuhan Output Pasien '
o Menolong BAK dengan Urinal
o Pemasangan Kateter
8 Pemenuhan kebutuhan personal Hygiene '
o Vulva hygiene
o Memandikan pasien
9 Pemeriksaan Fisik ( Head to toe ) pada bayi '
baru lahir, bayi, balita dan dewasa
10 | Pendampingan pasien yang krisis dan v
kehilangan
11 | Body mekanik dan posisi tubuh manusia serta v
ambulasi pasien
12 | Persiapan pemeriksaan diagnostic \'
o Pemahaman instruksi dan pengisian
formulir
o Persiapan penderita
o Cara pengambilan spesimen
13 | Persiapan dan pengambilan specimen v

o Pemeriksaan darah
Pemeriksaan urine
Pemeriksaan feces
Pengambilan spuntum

(@]
(@]
(@]
o Pengambilan specimen cairan vagina /
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hapusan genetalia

14 | Pengambilan specimen '
o Darah
o Urine
o Faeces
o Sputum
o Cairan vagina/hapusan genetalia
15 | Persiapan untuk pemeriksaan v
o Pemeriksaan USG
o Pemeriksaan Rontgen
o Pemeriksaan kardiotokografi (CTG )
o Persiapan mamografi
16 | Pemberian Obat : '
o Pemberian obat kulit, mata
o Pemberian obat per oral
o Pemberian obat epidural
o Pemberian obat sublingual
o Pemberian obat secara bukal
o Pemberian obat secara topical
o Pemberian obat suppositoria
o Pemberian obat secara
parental/injeksi
o Pemberian terapi panas dingin, zid
bath/ kompres
17 | Tindakan penyuntikan '
o Intra maskuler
o Intravena
o Intra cutan
o Sub cutan
18 | Perawatan luka v
19 | Mengganti balutan v
20 | Heating dan heating up luka '
21 | Tindakan resusitasi pada bayi segera setelah v
lahir
22 | Persiapan pre-operatif dan pos-operatif '
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FORMAT SUPERVISI KEBIDANAN TINGKAT Il
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI
SUPERVISI
NO KOMPETENSI TINGGI MODERAT | MODERAT RENDAH | CI
TINGGI
1 Asuhan Pada Ibu Hamil Normal dan Patologis v
a. Menerima pasien baru
b. Mencari dan menggali informasi dari
klien
c. Melakukan pemeriksaan fisik
d. Melakukan fisik secara terfokus (
Inspeksi, palpasi, dan auskultasi)
e. Melakukan pemeriksaan Laboratorium
f. Menentukan usia kehamilan
g. Menentukan diagnosa kehamilan dan
intervensi pada ibu hamil
h. Melakukan asuhan dan intervensi
pada ibu hamil
i. Memberikan hasil konseling sesuai
hasil temuan dan respon klien
j. Mendeteksi dini kelainan — kelainan
pada ibu hamil
k. Menentukan jadwal ulang
I.  Mendokumentasikan hasil asuhan
2 Asuhan Ibu bersalin Normal dan patologis '
a. Menerima pasien baru
b. Melakukan pengkajian pada ibu
bersalin
c¢. Mampu mengkaji kebutuhan dasar ibu
dalam proses persalinan dan nifas
d. Mampu mendeteksi ada kelainan dan
cara penanganan
e. Mampu mempersiapkan alat dan
mensterilkannya
f.  mampu memberikan hasil konseling
dan menjelaskan proses adaptasi
fisiologi psikologi persalinan
g. mampu memberikan asuhan pada ibu
yang akan bersalin
h. mampu memberikan pertolongan
persalinan pada ibu bersalin normal
i. mampu mendokumentasikan hasil
temuan dalam partograf
j. mendokumentasikan hasil asuhan
3 Asuhan pada ibu nifas normal dan patologis v
a. Melakukan pengkajian padda ibu nifas
b. Mampu menjelaskan proses adaptasi
fisiologis dan patologis ibu dalam




g.

masa nifas

Mampu melakukan pemeriksaan fisik
pada ibu nifas

Mampu mengkaji kebutuhan dasar ibu
nifas

Mampu memberikan asuhan pada ibu
nifas

Mampu Mendeteksi kelainan pada
masa nifas

Mampu mendokumentasikan hasil
temuan

Asuhan pada bayi baru lair normal dan

Patologis

a. Mampu melakukan pengkajian pada
bayi baru lahir

b. Mampu melakukan pemeriksaan fisik
pada bayi baru lahir

c. Mampu melakukan asuhan kebidanan
pada bayi baru lahir normal

d. Mampu melakukan asuhan kebidanan
pada bayi baru lahir normal dan
patologis

e. Mampu mendokumentasikan asuhan

pada bayi baru lahir.

Keluarga Berencana

a.

Melakukan identifikasi pada peserta
KB

Mampu menetukan diagnosa
kebidanan pada peserta KB

Mampu melakukan intervensi pada
peserta KB

Mampu mendokumentasikan asuhan
pada keluarga berencana
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FORMAT SUPERVISI KEBIDANAN TINGKAT IlI
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI
SUPERVISI
NO KOMPETENSI TINGGI MODERAT | MODERAT RENDAH | CI
TINGGI
1 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada ibu v
hamil normal dan bermasalah secara mandiri,
kolaborasi dan rujukan
2 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada ibu v
bersalin normal dan bermasalah secara
mandiri, kolaborasi dan rujukan
3 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada ibu '
nifas normal dan bermasalah secara mandiri,
kolaborasi dan rujukan
4 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada '
neontus normal dan bermasalah secara
mandiri, kolaborasi dan rujukan
5 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada bayi '
dan balita sehat dan bermasalah secara
mandiri, kolaborasi dan rujukan
6 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada '
keluarga berencana normal dan bermasalah
secara mandiri, kolaborasi dan rujukan
7 Melaksanakan Asuhan Kebidanan pada v

gangguan reproduksi baik secara mandiri,
kolaborasi dan rujukan
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FORMAT SUPERVISI DIV KEBIDANAN KLINIK
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI

NO

KOMPETENSI

SUPERVISI

TINGGI

MODERAT
TINGGI

MODERAT

RENDAH

Cl

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada ibu
hamil beresiko atau mengalami kelainan serta
komplikasi  berdasarkan konsep teoritis
dengan memanfaatkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan atau seni kebidanan dalam
memformulasikan  penyelesaian  masalah
sesuai dengan ruang lingkup kewenangan
mandiri, kemitraan / kolaborasi atau rujukan

v

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada ibu
bersalin beresiko atau mengalami kelainan
serta komplikasi berdasarkan konsep teoritis
dengan memanfaatkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan atau seni kebidanan dalam
memformulasikan  penyelesaian  masalah
sesuai dengan ruang lingkup kewenangan
mandiri, kemitraan / kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
kasus gangguan sistem reprosuksi dan
onkologi sistem reproduksi berdasarkan
konsep teoritis dengan memanfaatkan ilmu
pengetahuan, teknologi dan atau seni
kebidanan dalam memformulasikan
penyelesaian masalah sesuai dengan ruang
lingkup kewenangan mandiri, kemitraan /
kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
kasus infertilitas berdasarkan konsep teoritis
dengan memanfaatkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan atau seni kebidanan dalam
memformulasikan  penyelesaian  masalah
sesuai dengan ruang lingkup kewenangan
mandiri, kemitraan / kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
wanita denggan gangguan sisten
uroginekologi berdasarkan konsep teoritis
dengan memanfaatkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan atau seni kebidanan dalam
memformulasikan  penyelesaian  masalah
sesuai dengan ruang lingkup kewenangan
mandiri, kemitraan / kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
neonatus, bayi dan balita dengan resiko tinggi




serta komplikasi berdasarkan konsep teoritis
dengan memanfaatkan ilmu pengetahuan,
teknologi dan atau seni kebidanan dalam
memformulasikan  penyelesaian  masalah
sesuai dengan ruang lingkup kewenangan
mandiri, kemitraan / kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
kasus kegawat daruratan obsetri berdasarkan
konsep teoritis dengan memanfaatkan ilmu
pengetahuan, teknologi dan atau seni
kebidanan dalam memformulasikan
penyelesaian masalah sesuai dengan ruang
lingkup kewenangan mandiri, kemitraan /
kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
akseptor KB serta komplikasi berdasarkan
konsep teoritis dengan memanfaatkan ilmu
pengetahuan, teknologi dan atau seni
kebidanan dalam memformulasikan
penyelesaian masalah sesuai dengan ruang
lingkup kewenangan mandiri, kemitraan /
kolaborasi atau rujukan

Mengaplikasikan Asuhan kebidanan pada
kasus kegawatdaruratan neonatal
berdasarkan konsep teoritis dengan
memanfaatkan ilmu pengetahuan, teknologi
dan atau seni kebidanan dalam
memformulasikan  penyelesaian  masalah
sesuai dengan ruang lingkup kewenangan
mandiri, kemitraan / kolaborasi atau rujukan
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FORMAT SUPERVISI DIV KEBIDANAN PENDIDIK
DI RSUD M.NATSIR

NAMA

JURUSAN

INSTANSI

SUPERVISI
NO KOMPETENSI TINGGI MODERAT | MODERAT RENDAH | CI
TINGGI

1 Melaksanakan asuhan kebidanan secara \'
Holistic kepada perempuan sepanjang siklus
kehidupannya berdasarkan evidence based
dan iptek

2 Melaksanakan asuhan kebidanan secara v
Holistic kepada perempuan sepanjang siklus
kehidupannya dengan menerapkan konsep
women centered dan berprespektif gender

3 Melaksanakan tupoksi ( pelaksana, pendidik, v
pengelola, peneliti) bidan di institusi
pelayanan)

4 Mengembangkan prinsip student driven \'
denggan pendekatan PBL

5 Mengembangkan reflective pratice dalam v
praktek kebidanan

6 Menganalisa  asuhan  kebidanan  vyang '
dilaksanakan berdasarkan evidence base dan
women center

7 Memberikan penyuluhan kepada mahasiswa v
DIIl Kebidanan

8 Membimbing keterampilan teknis pada v
mahasiswa DIII

9 Membuat hand out setiap memberi v
bimbingan pada mahasiswa DlII

10 | Melakukan kegiatan pengajaran dan v

pembimbingan  klinik  kebidanan  pada
mahasiswa DIll kebidanan mulai dari pre
conference sampai post conference

CI LAPANGAN




FORMAT SUPERVISI KEPERAWATAN TINGKAT I
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI
SUPERVISI
NO KOMPETENSI TINGGI MODERAT | MODERAT RENDAH | CI
TINGGI
1 Melakukan pengkajian pada klien yang mengalami v
gangguan pemenuhan kebutuhan dasar : oksien dan
karbondioksida, cairan dan elektrolit, nutrisi, aktfitas
istirahat dan tidur, penanganan nyeri, mobilisasi dan
ambulasi, keamanan dan kesalamatan, psikososial
dan spritual serta prosedur khusus
2 Melakukan tindakan keperawatan v
a. Mengukur Tanda — Tanda vital v
b. Wawancara Terhadap Klien dan Keluarga '
c. Membantu klien dalam buang air besar dan v
buang air kecil, kateterisasi, dan huknah
d. Membantu klien makan, memasang sonde, v
memberi makan melalui sonde
e. Membantu kebutuhan kebersihan diri : mandi, v
mencuci rambut, memasang kap kutu,
memotong kuku, vulva hygne, membersihkan
ulut, dan sikat gigi
f. Membantu memenuhi kebutuhan istirahat dan v
tidur, membersihkan lingkugan ruangan klien,
menyiapkan tempat tidur
g. Kolaborasi dalam memberikan oksigen (0?) '
melalui kanule, masker, inhalasi
h. Melaksanakan program pemberian cairan dan '
elektrolit, ukur minum dan urine sekali 2 jam,
infus
i. Teknik relaksasidan distraksi v
j- Membantu melaksanakan program ambulasi, \'
imobilisasi dan mobilisasi
k. Kolaborasi dalam memberikan obat — obatan '
melalui oral, parenteral, topical dan supossitoria
I. Perawatan luka dan mengganti balutan luka '
m. Menerapkan teknik septik dan aseptik/sterilisasi '
dan desinfeksi
n. Memindahkan klien dari kursi roda ke tempat '
tidur dan sebaliknya
3 Mengevaluasi tindakan keperawatan yang telah '
diberikan
4 Mendokumentasikan tindakan keperawatan yang '

telah diberikan
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FORMAT SUPERVISI KEPERAWATAN TINGKAT I
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI
SUPERVISI
KOMPETENSI TINGGI MODERAT | MODERAT RENDAH
TINGGI
Melaksanakan Asuhan Keperawatan pada anak v
sehat
a. Melakukan pengkajian keperawatan pada
anak sehat
b. Merumuskan diagnosa keperawatan pada
anak sehat
c. Merencanakan asuhan keperawatan pada
anak sehat

d. Melakukan tindakan kolaboratif dalam
pemberian imunisasi
Pendidikan kesehatan pada anak sehat

f. Melaksanakan evaluasi keperawatan pada
anak sehat

g. Melaksanakan pendokumentasian asuhan
keperawatan pada anak sehat

Melaksanakan asuhan keperawatan pada anak sakit v
a. Melakukan pengkajian keperawatan pada
anak sakit
b. Merumuskan diagnosa keperawatan pada
anak sakit
c. Merencanakan asuhan keperawatan pada
anak sakit

d. Pendidikan kesehatan pada anak sakit
Melaksanakan program bermain

f. Melaksanakan evaluasi asuhan keperawatan
pada anak sakit

g. Melaksanakan pendokumentasian asuhan
keperawatan pada anak sakit

Melaksanakan asuhan keperawatan pada bayi baru '
lahir
a. Melaksanakan pengkajian keperawatan pada
bayi resiko tinggi
b. Merumuskan diagnosa keperawatan pada
bayi resiko tinggi
c. Membuat perencanaan keperawatan pada
bayi resiko tinggi
d. Melaksanakan perawatan bayi dengan
fototerapi
e. Melaksanakan pencegahan infeksi silang
f. Melaksanakan evaluasi keperawatan pada
bayyi resiko tinggi
g. Melaksanakan pendokumentasian asuhan
keperawatan pada bayi resiko tinggi
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FORMAT SUPERVISI KEPERAWATAN TINGKAT I
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI
SUPERVISI
NO KOMPETENSI TINGGI MODERAT | MODERAT RENDAH | CI
TINGGI
1 Menerapkan prinsip — prinsip Basic life support v
pasien gawat darurat
2 Melakukan pengkajian, menentukan masalah, '
perencanaan, tindakan keperawatan dan evaluasi
pada klien gawat darurat dan kritis.
3 Mendokumentasi asuhan keperawatan yang telah '
diberikan serta memodifikasikan asuhan
keperawatan bila diperlukan
4 Monitoring pasien gawat darurat dan kritis v
5 Melakukan pencegahan terjaddinya komplikasi v
6 Melakukan kerja tim '
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FORMAT SUPERVISI PREKLINIK KEPERAWATAN MATERNITAS
DI RSUD M.NATSIR

NAMA
JURUSAN
INSTANSI

NO

KOMPETENSI

SUPERVISI

TINGGI

MODERAT | MODERAT
TINGGI

RENDAH

Cl

Melakukan asuhan keperawatan wanita usia subur (
Usia Reproduksi ), pasangan usia subur, wanita
dalam masa childbearing ( hamil, melahirkan dan
setelah melahirkan ) dan bayinya sampai usia 28
hari, keluarga dengan wanita pada masa
childbearing dengan memperhatikan aspek legal dan
etis

v

Melakukan simulasi pendidikan kesehatan pada
wanita usia subur ( Usia reproduksi ), pasangan usia
subur, wanita dalam masa childbearing ( hamil,
melahirkan dan setelah melahirkan ) dan bayinya
sampai usia 28 hari, keluarga dengan wanita pada
masa childbearing dengan memperhatikan aspek
legal dan etis

Mengintegrasi hasil penelitian yang berhubungan
dengan wanita subur ( Usia Reproduksi ), pasangan
usia subur, wanita dalam masa childbearing ( hamil,
melahirkan dan setelah melahirkan ) dan bayi
sampai usia 28 hari, keluarga dengan wanita pada
masa childbearing dengan memperhatikan aspek
legal dan etis

Melakukan simulasi pengelolaan asuhan
keperawatan yang berhubungan dengan wanita
subur ( Usia Reproduksi ), pasangan usia subur,
wanita dalam masa childbearing ( hamil, melahirkan
dan setelah melahirkan ) dan bayi sampai usia 28
hari, keluarga dengan wanita pada masa
childbearing dengan memperhatikan aspek legal dan
etis

Mendemonstrasikan intervensi keperawatan yang
berhubungan dengan wanita subur ( Usia Reproduksi
), pasangan usia subur, wanita dalam masa
childbearing ( hamil, melahirkan dan setelah
melahirkan ) dan bayi sampai usia 28 hari, keluarga
dengan wanita pada masa childbearing dengan
memperhatikan aspek legal dan etis




